
Live Healthy Iowa 
April 2010 Monthly Incentive Winners 

 

Team Name  Captain  City 

2BFit  Emily Adickes  Clive 

5'4" and More  Michelle Soyer  Cedar Rapids 

6LGSRUS  Bryony Bonning  Ames 

A Bunch of Girls and One Guy  Dawn Podhajsky  Janesville 

Al & Peg Bundy  Lynne McKenna  Algona 

Area 51  Jennifer Berthel  Dubuque 

C & L's Dream Team  Laura Becze  Burlington 

CC‐E Family & Friends  Randi Swanson  Royal 

CCFsFittest  Ed Espinosa  Clarinda 

Chubby Divas  Joan Joens  Gilbertville 

Collins Maxwell Elementary A  Kristine Haupert  Collins 

Conservative Losers 2  John Kapparos  Dubuque 

Coolest Losers  Renee Marrs  West Des Moines 

Creative Cooks  Madonna Schlotfeldt  DeWitt 

Cuz viking horns are awesome  Luke Sieverding  Davenport 

Eatting Lite  Barb Ehlers  Dubuque 

Evans Enterprises  Denise Harris  Hiawatha 

Fairview Foxes  Staci Harms  Grinnell 

firey fitnessers  Sarah Keane  Marcus 

Fitness Fanatics  Shirl Stone  New Hampton 

For The Love Of Big Butz  Jennifer Hoefer  Humboldt 

Friendly Creatures  Mandi Smith  Des Moines 

FunkySocks  Molly Johnson McCormick  Marion 

Grader weigh down  Sandra Schultz  Galena 

Great Expectationw  Seth Gilbert  Sheldon 

Half Makes a Whole  Pam Tibken  Wiota 

ILEC Team #5  Pam Caboth  Estherville 

Intervention Tummy Time  Brian Tumey  Algona 

Kaclir  Kathleen Hawkins  Le Mars 

KICK IT 6  Patty Binger  Clear Lake 

Less of me & you  Dan Dresser  Corydon 

Let's Get Physical  rebecca fuson  Urbandale 

LoChol Gals  Janet Ludolph  Waterloo 

Losing It  Katie Harrington  Nevada 

MacAttacks  Jodi Barker  Nevada 

Mix and Match  Kristine Merrill  Clarinda 

Mixed Nuts  Karen Denny  Burlington 

Movers and Losers  Holly Brazelton  Des Moines 

NetLoss  Brandon Buckner  Des Moines 

No Apologies 2010  Joe Jeffries  Des Moines 



Team Name  Captain  City 

No Excuses  Shari Mueller  Malvern 

Offphatsirs  Doug Cooprider  Nevada 

Paeper Weights  Jodi Paeper  Humboldt 

Pound Pinchers  Nicole Backes  Edgewood 

Ready & Able  Kelli Dix  Stout 

Rob's Slobs  Lori Vermie  Ankeny 

Sageville 1  Deb Norman  Dubuque 

Sailing With the Captain  Brad Gorman  New Hampton 

Shirley's  Shirley Beam  Red Oak 

Slim Piggins  Lori Meier  Sioux City 

Suck it up!  Missy Gaul  Altoona 

SWIPCO Sweaters  John McCurdy  Atlantic 

TC EKSS  Stacey Takes  Cascade 

Team Bacon  Megan Beckman  Ames 

Team Busta Gut  Stephanie Marlow  Algona 

Team Schaap  Stephanie VanBriesen  Sioux Center 

Team Tator  Kelly Nissen  Iowa City 

The Bennett Babes  Betty Bennett  Woodbine 

The Pound Crunchers  Susan Ling  West Des Moines 

The Vicki Mouse Club  Vicki Cook  Muscatine 

Turn the Tub Around  Misty Hayes‐Peckham  Des Moines 

Utility Guys  Andrew Lundy  Cedar Rapids 

Waist Management  Mike Biegger  Ames 

weight four it  Janice Wielenga  Sheldon 

We're not calling Jenny  Jeannie Berry  Pella 

Whipped into Shape  Betty Ortega  Des Moines 

Wildcat Walkers & Others  Carolyn Peterson  Davenport 

wIRB to Your Mother  Dorey Coleman  Iowa City 

Workit Circuit  Don Bailey  Des Moines 

 


